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令和５年 11 月 30 日 

 

 

 いよいよ 12 月。あっという間に、1 年が終わろうとしています。発表会も間近に迫り、子ども達もどこかソワソワと落ち着か

ない様子です。「○○役をやるんだよ」と目をキラキラさせて教えてくれたり、保育室から発表会で歌う歌が聴こえてきたり、

可愛らしいダンスを見せてくれたりと、こども園全体で、発表会に向けて盛り上がっています！ 

 また、12 月は発表会以外にも、こども達が楽しみにしている「クリスマス誕生会」があります。今年度より、３・４・５歳児クラ

スのみクリスマス会食を再開する予定です。（※感染症の流行により、変更・中止となる事もあります。）クリスマス飾りを飾

ったり、クリスマスの音楽を聴きながら、異年齢で楽しく給食を食べますよ。お楽しみに！ 

あそび の ひろば 

歌ったり、踊ったり、音を鳴らしたり…発表会の練習に限らず、子ども
達は表現遊びが大好きです。 
０・１・２歳児クラスでは、音楽が聴こえてくると自然と体が揺れたり、

お気に入りのフレーズを一緒に口ずさんでみたりと、声や音、体で表現
する事の楽しさを味わっている様子が見られています。 
３・４・５歳児クラスでは、表現の楽しさに加え、劇の台詞を覚えたり、

役の動きや踊りを覚えたりと、少し難しい事に挑戦しています。子ども
が主体となって取り組めるよう、「楽しさ」「達成感」「意欲」「クラスの一体
感」を大事にしながら、丁寧に働きかけています。 
本番は緊張してしまい、普段通りの力を発揮出来ない事もあるかもし

れません。ぜひ、最後まで温かい眼差しでご覧頂き、お家でも頑張りを
たくさん褒めてあげてください！ 

～表現遊び～ 

【１月の予定】 
 

～３日（水）年始休園 

～７日（日）1号認定冬季休暇 

11日（木）学研：学びタイム（5歳児） 

12日／19日（金）体操教室（3・4・5歳児） 

16日（火）そりすべり（5歳児） 

18日（木）学研：科学教室（5歳児） 

23日（火）誕生会 

24日（水）保育参観・懇談会（2歳児） 

      懇談会（5歳児） 

25日（木）保育参観・懇談会（1歳児） 

      懇談会（4歳児） 

26日（金）保育参観・懇談会（0歳児） 

      懇談会（3歳児） 

 

 

◎１２月２９日（金）～１月３日（水）は年末年始休園となります。年末のお休みに入る前には、こども園においてある布

団・着替え等を全てお持ち帰りいただき、サイズや記名の確認（洗濯をする中で、名前が色落ちして読めなくなる事があ

ります。）を行ない、年明けにお持ち下さい。 

◎令和６年新年に、こども園よりお子様宛に年賀状を送らせて頂きます。ご不幸があり、年賀状をお断りしているご家庭

もあるかと思いますが、お子様への年賀状ですのでご了承願います。 

【１２月の予定】 
 
 1日／22日（金）体操教室（3・4・5歳児） 

※22日（金）はフリー参観です。 

7日／21日（木）学研：学びタイム（5歳児） 

16日（土）生活発表会 

19日（火）避難訓練 

20日（水）クリスマス誕生会 

22日（金）食育「かぼちゃおやき」（5歳児） 

26日（火）もちつき会 

29日（金）～１月３日（水）年末年始休園 
 

※29日（金）～1月 7日（日）1号認定冬季休暇 

 

お面を作って、役

になりきりながら練

習をしました♪ 

最初は恥ずかし
かった、ステージ

での発表。少し
ずつ、大きな声
で発表出来るよ

うになりました。 

楽器にも挑戦！ 

発表会総練習は、 
12日（火）１０：００～＜０・１・２歳児＞ 
13日（水）９：３０～ ＜３・４・５歳児＞ 

に行います。どちらの日程も、９：００までの登園
のご協力、よろしくお願い致します。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

●自然に触れながら遊ぶことを楽しむ。 

（１１月のねらいより） 

・外はすっかり秋模様になり、猫じゃらしや松ぼっくり、枯

れ葉等がたくさん見られるようになり、子ども達は自然に

触れながら、戸外遊びを楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●友達とイメージを共有し、表現することを楽しむ。 

（１１月のねらいより） 
・発表会に向けての取り組みが始まりました。子どもは、
「ともだちほしいなおおかみくん」の絵本の登場人物にな
りきって、劇遊びを楽しんでいます。その中で、子ども達
なりに身振り手振りを付けたり手を繋いでみたりと、想像
を膨らませながら表現することを楽しんでいますよ。 

お歌を歌うシーンでは、自然
と手を繋ごうとする姿がありま
した！ 

足が折れたフリをするシーン
では、自分たちで考え、足を
押さえて倒れる姿が見られま
したよ。 

毎月 2クラスずつ紹介していきます。 

りす組 

 

ぞう組 

 

猫じゃらしを発見。触ってみた
り、引っ張ってみたりし、ようや
く自分の手に。手にした後は、
観察したり、手に持って探索し

たりしていました。 

バケツやふるい等、砂場用の
おもちゃが増え、より砂場遊
びが楽しくなりました。集中し
て砂を入れる姿がたくさん見
られましたよ。 

松ぼっくりを見つけ、「はい」
と手渡したり、見せたりして、
発見をお友達と共有しようと
していました。 

「もしかして、君はおおかみく
ん！？」という台詞を皆で声を
揃えたり、身振りを付けたりしな
がら言って楽しんでいます。 


